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Tema 68. Donacion publica de sangre de corddn. Definicidn, procedimiento. Aspectos
legales.

Tema 69. Atencién y Cuidados de la mujer en el Puerperio. Seguimiento del puerperio
inmediato. Cuidados de la puérpera. Involucién. Recuperacion puerperal.

Tema 70. Atencién y Cuidados de la mujer con puerperio patologico. Complicaciones
fisicas: Infeccién puerperal, hemorragia postparto. Complicaciones psiquicas: depresion
postparto y psicosis puerperal. Profilaxis. Asepsia y antisepsia del parto y puerperio.

Tema 71. Evaluacion del suelo pélvico, antes y después del parto. Masaje perineal
y ejercicios de Kegel. Modificaciones del mismo debido al parto. Complicaciones.
Incontinencia urinaria, fecal y dispaneuria. Rehabilitacién y fortalecimiento.

Tema 72. Atencién y Cuidados del recién nacido normal, caracteristicas. Valoracion
inicial. Test de Apgar. Examen general. ldentificacion de situaciones de riesgo.
Inmunizacion contra la Hepatitis B. Sistemas de Identificacién. Reanimacién neonatal.

Tema 73. Atencién y Cuidados del recién nacido de riesgo. Prematuro. Dismaduro.
Postmaduro. Riesgo de contaminacion materno-fetal. Malformaciones congénitas.
Traumatismos. Anoxias del recién nacido. Ictericia del recién nacido. Infecciones y sepsis
neonatal. Riesgo social.

Tema 74.Lactancia materna. Anatomia y fisiologia de la mama. Evaluacién y
observacion de una toma. Como colocar el bebé al pecho: crianza bioldgica. Extraccion
de leche materna. Iniciativa para la Humanizaciéon de la Asistencia al Nacimiento y a la
Lactancia: 10 pasos.

Tema 75. Afecciones del pecho. Lactancia materna en situaciones especiales.
Hipogalactia. Lactancia artificial.

Tema 76. Actuaciéon ante la Parada Cardio-Respiratoria. Reanimacion Cardio-
Pulmonar basica y avanzada del recién nacido y madre.

Tema 77. Atencion y Cuidados ante el duelo en muerte fetal intrauterina y postparto.
Caracteristicas y tipos de duelo. Fases del duelo. Manejo del duelo. Atencion después de
la muerte.

ANEXO XXI

PROGRAMA PARA LA CATEGORIA DE TECNICO EN CUIDADOS AUXILIARES DE
ENFERMERIA

TEMARIO COMUN

Tema 1. La Constitucion Espafiola de 1978 (l). Caracteristicas generales y estructura.
Valores superiores y principios inspiradores. Derechos fundamentales y libertades
publicas. El Derecho a la proteccion de la salud.

Tema 2. El Estatuto de Autonomia para Andalucia (l). Estructura y contenido.
Valores superiores y objetivos basicos. Derechos sociales, deberes y politicas publicas.
Competencias en materia de salud. Organizacion institucional de la Comunidad Auténoma.
Elaboracion de las normas.

Tema 3. Organizacion sanitaria (I). Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad:
Principios Generales. Competencias de las Administraciones Publicas. Ley 2/1998, de 15
de junio, de Salud de Andalucia: objeto, principios y alcance. Derechos y deberes de los
ciudadanos respecto de los servicios sanitarios en Andalucia. Efectividad de los derechos y
deberes. El Sistema Sanitario Publico de Andalucia. Plan Andaluz de Salud: compromisos.

Tema 4. Organizacion sanitaria (ll). Estructura, organizacion y competencias de la
Consejeria de Salud y Familias y del Servicio Andaluz de Salud. La Asistencia Sanitaria
en Andalucia: estructura, organizacion y funcionamiento de los servicios de la Asistencia
Hospitalaria. Areas de Gestién Sanitarias. La Agencias Publicas Empresariales Sanitarias.
Continuidad asistencial entre niveles asistenciales.
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Tema 5. Proteccion de datos. Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion
de Datos Personales y garantia de los derechos digitales: objeto, ambito de aplicaciéon
y principios. Derechos de las personas. La Agencia Espafiola de Proteccion de Datos.
Transparencia. La Ley de Transparencia Publica de Andalucia. Derechos y Obligaciones.
Publicidad Activa. ElI Derecho de Acceso a la Informacién Publica. EI Consejo de
Transparencia y Proteccion de Datos de Andalucia.

Tema 6. Prevencion de riesgos laborales. La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de
Prevencion de Riesgos Laborales: derechos y obligaciones. Consulta y participacion de
los trabajadores. Manejo de sustancias biolégicas. Higiene de manos. La postura. Las
pantallas de visualizacion de datos. El pinchazo accidental. Agresiones a profesionales.
Control de situaciones conflictivas.

Tema 7. Igualdad de género. Ley 12/2007, de 26 de noviembre, de Promocion de la
Igualdad de Género en Andalucia: Objeto. Ambito de aplicacién. Principios generales.
Politicas publicas para la promocién de la igualdad de género. Ley 13/2007, de 26 de
noviembre, de Prevencion y Proteccion Integral Contra la Violencia de Género: Objeto.
Ambito de aplicacién. Principios rectores. Formacién a profesionales de la salud.

Tema 8. Régimen juridico de personal. Estatuto Basico del Empleado Publico: Objeto
y ambito de aplicacién. Estatuto de los Trabajadores: ambito de aplicacion. fuentes de la
relacién laboral. El convenio colectivo: concepto, contenido, eficacia y vigencia.

Tema 9. Autonomia del paciente y derechos y obligaciones en materia de informacion
y documentacion clinica. Ley 41/2002, de 14 de noviembre, Basica Reguladora de
la Autonomia del Paciente y de Derechos y Obligaciones en materia de Informacién y
Documentacion Clinica: El derecho de informacion sanitaria. El derecho a la intimidad.
El respeto de la autonomia del paciente. La historia clinica. El consentimiento informado.
Tarjeta sanitaria.

TEMARIO ESPECIFICO

Tema 10. EI Contrato Programa y los Acuerdos de Gestién como instrumentos de
planificacidon estratégica. Agencias Publicas Empresariales adscritas a la Consejeria
competente en materia de Salud. Consorcios y conciertos. Unidades de Gestion Clinicas.
Biobancos del Sistema Sanitario Publico de Andalucia. Plan Andaluz de Emergencias
Sanitarias. Actuaciones en materia de Salud Publica: su regulacién en la Ley 16/2011, de
23 de diciembre, de Salud Publica de Andalucia.

Tema 11.La Agencia Publica Empresarial Sanitaria Alto Guadalquivir. Creacion,
constitucion, naturaleza, capacidad y régimen juridico, objetivos y funciones. Estructura
corporativa: el Consejo de Administracion, la Direccién Gerencia. Régimen juridico de su
personal. Los Hospitales de Alta Resolucién. La alta resolucion y el acto unico.

Tema 12. El Convenio colectivo del personal al servicio de la Agencia Publica
Empresarial Sanitaria Alto Guadalquivir: seleccidn, determinacion y modificacién de las
condiciones retributivas, jornada, descanso, permisos, vacaciones, guardias, excedencias,
estructura retributiva.

Tema 13. Sistemas de Informacion: Historia Digital de Salud del ciudadano. Base de
datos de usuarios (BDU). Confidencialidad.

Tema 14. Prevencion de riesgos laborales especificos de la categoria. Especial
referencia a la manipulacion manual de cargas y al riesgo biolégico.

Tema 15. Principios fundamentales de la Bioética: Dilemas éticos. Normas legales de
ambito profesional. El secreto profesional: Concepto y regulacion juridica.

Tema 16. Infecciones Nosocomiales: Definicién, cadena epidemioldgica, barreras o
higiénicas. Tipos y Medidas de aislamiento. Importancia del lavado de manos. N
Tema 17. Gestion de residuos sanitarios: Definicion, clasificacion, transporte, g
eliminacion y tratamiento. Manipulacion de Citostaticos. S
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Tema 18. Conceptos generales de higiene hospitalaria. Antisépticos/desinfectantes.
Esterilizacion. Métodos de esterilizacion segun tipo de material. Tipos de controles.
Manipulacion y conservacion del material estéril.

Tema 19. Muestras bioldgicas: Concepto de muestra, diferentes tipos de muestras
biolégicas. Procedimientos de toma de muestras, manipulacion, transporte y conservacion.
Fase Preanalitica y Recogida de Muestras.

Tema 20. Atencion y cuidados del paciente en las necesidades de Higiene: Concepto,
higiene general y parcial, higiene del paciente encamado y situaciones especiales.

Tema 21. Atencién y cuidados del paciente en las necesidades de Eliminacion: Diuresis
y defecacion: factores que afectan a la defecacion, tipos de enemas, administracion de
enemas. Conocimiento y actividades de colaboracion para la realizacion de los sondajes
del aparato urinario, digestivo y rectal.

Tema 22. Atencion y cuidados del paciente en las necesidades de Alimentacion:
Clasificacion de alimentos, dietas, vias de alimentacion. Manipulacién y administracion de
alimentos (nutricion enteral).

Tema 23. Atencion y cuidados del paciente en las necesidades de Movilizacion.
Movilidad e inmovilidad fisica, factores que afectan la movilidad. Técnicas de ayuda a la
deambulacion. Movilizaciones del sistema musculo esquelético. Posiciones corporales.
Procedimientos de traslado del paciente. Riesgo de caidas, medidas preventivas. Uso
correcto dispositivos de ayuda.

Tema 24. Reanimacién cardio-pulmonar basica, soporte vital basico. Concepto de
urgencia y prioridad. Carro de parada: reposicion y mantenimiento del material.

Tema 25. Medicamentos: tipos de medicamentos, vias de administracion,
precauciones previas, durante y tras la administracion. Conservacion y almacenaje de los
medicamentos. Vacunas.

Tema 26. Atencion y cuidados de las Ulceras por presion: Concepto, factores de riesgo.
Localizacion. Etiologia. Medidas de prevencion. Movilizacion y cambios posturales.

Tema 27. Atencion y preparacion del paciente para una exploracion o intervencion
quirurgica: Posiciones anatomicas. Atencion en las fases: pre-operatorio, intervencion y
post-opetatorio.

Tema 28. Atencion y cuidados al paciente de Salud Mental en los ambitos hospitalario
y comunitario. Atencion y cuidados en el anciano. Atencion a la mujer en el embarazo y
Planificacion Familiar. Atencién y cuidados del paciente en situacion terminal/cuidados
paliativos. Cuidados post-mortem. Apoyo al cuidador principal y familia.

Tema 29. Seguridad del paciente. Estrategia de seguridad del paciente del SSPA.
Gestion de incidentes de seguridad. Programas del Observatorio de Seguridad del
Paciente en Andalucia: Manos limpias manos seguras, Practicas seguras en cirugia,
listado de verificacion quirdrgica, ldentificacion inequivoca de pacientes.

ANEXO XXIl

PROGRAMA PARA LA CATEGORIA DE TECNICO/A ESPECIALISTA EN
DOCUMENTACION SANITARIA

TEMARIO COMUN

Tema 1. La Constitucion Espafiola de 1978 (I). Caracteristicas generales y estructura.
Valores superiores y principios inspiradores. Derechos fundamentales y libertades
publicas. El Derecho a la proteccién de la salud.

Tema 2. El Estatuto de Autonomia para Andalucia (l). Estructura y contenido.
Valores superiores y objetivos basicos. Derechos sociales, deberes y politicas publicas.
Competencias en materia de salud. Organizacion institucional de la Comunidad Auténoma.
Elaboracion de las normas.
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