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l  amianto,  también  conocido  como  asbesto,  es  un  grupo  de  minerales  fibrosos  naturales 
compuestos por silicatos de magnesio e hierro, que se caracterizan por su alta resistencia al 

calor, a la electricidad y a la corrosión, así como por su durabilidad y su capacidad para actuar 
como aislante. Debido a estas propiedades, el amianto ha sido utilizado durante décadas en una 
amplia variedad de productos industriales y de construcción, como aislamiento térmico y eléctrico, 
materiales  de  construcción  (como  tejas  y  paneles),  frenos  y  embragues  de  vehículos,  y  en 
productos textiles resistentes al fuego.

E

La  exposición  al  amianto  es  extremadamente  peligrosa  para  la  salud  humana.  Las  fibras  de 
amianto son muy finas y  pueden ser  inhaladas  fácilmente.  Una vez  en los  pulmones,  pueden 
quedar atrapadas y causar enfermedades graves, como:
• Asbestosis: Una enfermedad pulmonar crónica que resulta de la inhalación prolongada de fibras 
de amianto, causando fibrosis pulmonar y dificultad respiratoria.
•  Mesotelioma: Un  cáncer  raro  y  agresivo  que  afecta  el  revestimiento  de  los  pulmones,  el 
abdomen o el corazón, y que está casi exclusivamente relacionado con la exposición al amianto.
• Cáncer de pulmón: La inhalación de amianto también incrementa significativamente el riesgo de 
desarrollar cáncer de pulmón.

Y aunque el uso del amianto (o asbesto) fue prohibido en España de manera definitiva el 14 de 
junio de 2002 sigue existiendo en diversidad de materiales en los centros de trabajo.
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El I Plan de Actuación 2024-2026 que deriva de la Estrategia Andaluza de Seguridad y Salud en el  
Trabajo  2024-202  8   contempla  las  acciones  que  se  proponen  ejecutar  por  parte  del  Instituto 
Andaluz de Prevención de Riesgos Laborales, la Dirección General de Trabajo, Seguridad y Salud 
Laboral y los Centros de Prevención de Riesgos Laborales y está integrado dentro de la estructura 
que contempla la  Estrategia Andaluza de Seguridad y Salud en el Trabajo 2024-202  8  . La acción 
número 48 que se incluye en dicho Plan consiste en  “Elaborar un folleto sobre los  riesgos y 
medidas preventivas en los trabajos con amianto”.

Siguiendo el  mandato de esta acción se elabora y  difunde el  presente Boletín y  unos folletos 
divulgativos sobre esta temática por la Consejería de Empleo, Empresa y Trabajo Autónomo. Se 
han editado, por tanto, dos folletos destinados a particulares y empresas y a empresas que retiran 
el  amianto fundamentalmente, en los que se incluye entre otros temas: riesgos para la salud, 
dónde podemos encontrarlo, qué hacer si lo encontramos y cómo contactar con una empresa de 
recogida,  procedimiento  de  inscripción  en  el  RERA,  obligaciones  de  la  empresa  con  sus 
trabajadores, elaboración de los planes de trabajo, etc.

Para descargarse los folletos:

AMIANTO EN MI CASA O EMPRESA, ¿QUÉ HAGO?, pique aquí

PREVENCIÓN EN LOS TRABAJOS DE RETIRADA DE AMIANTO, pique aquí
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https://juntadeandalucia.es/sites/default/files/inline-files/2025/10/Amianto_casa_o_empresa_retirada_amianto_definitivo.pdf
https://juntadeandalucia.es/sites/default/files/inline-files/2025/10/Amianto_empresas_retirada_amianto_definitivo.pdf
https://juntadeandalucia.es/sites/default/files/2024-11/EASST%202024-2028_Completa_DEF_0.pdf
https://juntadeandalucia.es/sites/default/files/2025-01/I%20PLAN%20DE%20ACTUACION%2024_26_ACG%20Toma%20de%20conocimiento.pdf
https://juntadeandalucia.es/sites/default/files/2025-01/I%20PLAN%20DE%20ACTUACION%2024_26_ACG%20Toma%20de%20conocimiento.pdf

